Giai dap: Viém 10 tuyén coé tir cung 2cm nang
hay nhe?

Viém nhiém hé tuyén c6 tir cung la 1 thuong tén c6 da con tiép dién lic cac té bao tuyén tai c6 tir
cung phat trién chay khong ké cling nhw 1an chiém bé mat bén canh cta c6 da con. Binh chia lam da
dang mitc d6 cling nhw tinh trang binh tai moi nguoi la khéng giéng nhau. Bai van dud6i day sé cho
ban hiéu hon vé viém hé tuyén c6 da con cling nhu giai thich cau héi viém nhiém 19 tuyén c6 tir cung
2cm nang hoac nhe nhé.

Nhiém trung 1 tuyén cé ti cung la binh lanh déc tinh tuy vy né van c6 kha ndng gay ra am anh vi

nhw cap do viém nhiém cang rong ma ko diéu tri sém. Binh hay anh hudng t6i phé bién céc chi em,
dac trung 1a cdc nguoi bénh trong do tudi sinh dé hay nhitng nguoi bénh st dung thudc ngira thai.
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Tong quan ve viem 10 tuyén co da con
Viém 16 tuyén c6 t&r cung hodc con goi la x6i mon ¢ da con la hién tuong céc té bao tuyén & trén cé
t cung 16n manh ra ngoai, cham véi moi truong c6 bé. Céc té bao nay ti€p tuc cung Ging chat nhay
c6 da con giéng vdi thoi gian ching tai phia trong c6é tir cung, gy ra sw cai thién dich bai tiét ving
kin. Du cho tinh hinh nay N6i chung v6 hai song né cé kha ndang gay nén khoé chiu cung véi gay ra
cac bién chimg vi nhw khong nén chira.
Viém nhiém 16 tuyén cé da con lam chi em mac phai nhiéu triéu ching khong dé chiu

Nhéan thay cac biéu hién

Nit gi6i gap phai hd tuyén c6 da con thuong gap 1 loat céc triéu ching c6 kha nang dan dén khong
dé chiu, trong do thuong gap nhat gom co :

Nang cao tiét dich co bé

Phu nit nhiém bénh nay c6 thé phat hién dich bai tiét vung kin tang 1én, c6 thé dan dén khong dé
chiu va tham chi ngtta ngdy.

Mau sac khéng binh thuong cua dich dao thai &m dao

phong khdm théi ha co tét khong

cat bao quy dau

viém quy dau

tu van phu khoa

chi phi d6t viém 16 tuyén c6 t cung

dét viém 10 tuyén cé tir cung & dau ha ndi

gia hut thai

nguyén nhéan bi stui mao ga & nam
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bénh sui mao ga & nit

cach chira tri sui mao ga

cac bénh xa hoi va triéu chung

chi phi chtra bénh giang mai

chi phi diéu tri bénh xa hoi

khédm bénh xa hoi

dia chi khdm bénh giang mai

4 céch tri hoi ndch mot 1an khoi ca doi

phau thuét tri héi ndch hét bao nhiéu tién

khédm nam khoa gia bao nhiéu

diéu tri bénh viém bang quang

Mau sac cla dich dao thai cé kha nang thay d6i, Piéu do6 c6 thé dan téi lo ngai cho mot vai phai dep.
Dich tiét c6 bé thay mui

Mui tanh dién hinh cé thé cung véi dich dao thai nhiéu hon, gy ra khong dé chiu hon.

Xuat huyét c6 bé thoi gian duong tinh duc

Chimg viém 10 tuyén c6 tlr cung lam khi c6 thé gay nén xuat huyét &m ho khi lam chuyén &y.

Xuat dich am dao, chay huyét vung kin khéng binh thuong, dau don thoi gian giao hop,... La cac dau
hiéu viém 10 tuyén

Nguyén nhéan va yéu té rui ro

Viém nhiém hé tuyén ¢ da con c6 kha nang x4y ra vi yéu t6 ndi bai tiét t6 hay bam sinh. Cac chi em
st dung thudc ngira thai ldu dan hay dang mang bau cé thé mac bénh nay cao hon. Chimg hé tuyén

c6 tir cung su lién quan dén thai ky luén gidm dan hoac hét trong khoang 3 - 6 thang dudi thoi diém

sinh con.

Du cho bénh hé tuyén ¢6 tit cung ludn khoi dac diém tuy nhién phai yéu can kham phu khoa thuong
xuyén cung voi xét nghiém sang loc ung thw ¢6 t& cung. Trong mot vai tinh hudng, 16 tuyén c6 tir
cung thoi diém c6 bau co thé cung véi cac la thuong vé té bao c6 tlir cung. Viéc nhan biét sém céc
bat thuong nay 1a cuc ky can thiét dé tri kip thoi va phong nglra qué trinh tién trién téi cong doan
tién ung thw hay ung thu c6 t& cung.

Do vay, hiéu vé binh 16 tuyén c6 da con 1a buéc thit 1 d€ duy tri tinh ménh sinh san clia ban. Nhan
thay nhimg d&u hiéu, nguyén nhan cung véi rii ro méi lién quan dén tinh hinh nay cung véi bang
phuong phép di tham khém sttc khde theo chu ky, ban c6 thé giir gin tinh ménh cta minh va lam theo
céc budc cha déng dé ngan chan céc bién ching tiém &n.
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Viém nhiém hé tuyén cé tir cung 2cm nang hoac nhe ?

Viém nhiém 16 tuyén c6 da con dugc phan thanh 3 cdp do tir nhe dén nang. C4c cap d6 nay cho cac
chuyén gia y khoa phan héi hién twong binh ly va dinh vi huéng hanh déng phu hop. Lo tuyén c6 ti
cung 2cm la ching ta dang néi dén 16 tuyén c6 da con & muc do 2.

Viém hé tuyén c6 tir cung 2cm la hién twong nhiém trung da lan rong

Véi cau hoi nhiém trung hé tuyén c6 da con 2cm nang hoac nhe, ban can hiéu la c6 t& cung 16 ra
2cm cho thady m6 tuyén mac phai viém nhiém da timg lan rong cling nhw chiém khoang 2/3 bé mat ti
cung. Ndi 1 cach dé dang hon, nd biéu thi 1 ving viém 16, bao phu 1 phan dang dé cap cla cé tur
cung. & cong doan nay, hién twong binh dugc xem la nghiém trong cung véi can dugc chi y ngay tap
ly.

Vi nhw ban duoc két luan bi hd tuyén c6 da con 2cm, viéc tri la rat cap thiét dé giam thi€u binh 1y c6
kha nang gay ra 1 loat nhiing bién ching vé dé lau. Viém nhiém hé tuyén c¢é da con mic do 2 c6 thé
tao moi truong thuén tién cho nhitng tinh hinh nhiém trung khéng giong nhw viém nam, tac duong
dan tring, viém nhiém c6 tr cung 1én manh manh. Péng thoi, né con tao thoi co giup nhiimg mau vi
khuén lay lan qua giao hop ving manh manh, c6 kha nang dan dén céc khic méac tinh mang nghiém
trong hon.

Bién ching cta viéc 16 tuyén c6 tir cung 2cm dung nén tri cé thé vo cung nghiém trong. N6 khién
tang kha nang bénh vo sinh, bién ching dén co héi mang bau cta ban. Piéu dé duoc giup la vi qua
trinh bién d6i mic dd pH trong 4&m dao, c6 kha nang khién tinh dich khong van dong loi ich tét trudc
thoi gian bat gap trimg. Hon nita, thoi diém thuong ton c6 da con bién chuyén, kha nang ung thw cd
da con cling tdng manh. Trong mdt vai truong hop, hé tuyén cé da con khong duoc chita tri c6 kha
nang dan tdi cé thai khong ké tir cung, lam cho tang thém céc thach thic dé mang bau thanh cong.

Thé thi, khong duwoc xem nhe tinh hinh 16 tuyén c6 da con 2cm. Hi€u duoc cap d6 nghiém trong cla
tinh trang cuing véi gay ra tiém an cta van dé ko chita tri 1a diéu t6i cap thiét. Truong hop ban da
tung duoc chan doan nhiém bénh hd tuyén c6 tir ché tao cdp do 2, viéc sam kiém qud trinh giap do'y
hoc va lya tim tri phu hop ngoai viéc la diéu phai lam ma lai can thiét giup sttc khoe va kha nang c6
con lau dai cua ban.

Cach ngan ngtra nhiém trung hé tuyén co da con

Ngan ngira tinh trang viém nhiém dang sinh duc la mot cdch dé€ phong tranh kha nang bi viém nhiém
hé tuyén c6 da con, gom :

Tham kham kip thoi cung véi chita ding phwong phép sé cho dan ba kiém soét bénh 1y viém hé tuyén
c6 da con 2cm loi ich tot

Thuong xuyén duy tri vé sinh sach sé &m dao, dac biét trong lic tiép dién chu ky kinh, trudc cling
nhu dudi ltc lam chuyén dé tinh duc;

e Gia du nghi ng¢ tinh trang 16 tuyén do thudc ngira thai, ban can nhat thoi dimg thudc dé dé y
dudi khi dwgc chuyén gia giai thich cung véi tham kham;

 Ddc biét khong tién hanh viéc tut rira sau trong am dao;

e Tim quéan chip kich c& vira van, chat liéu thoang mat, han ché dung quan 6m b6 sat vung kin;

 Quan hé duoc bao vé, khong tuan theo van dong tinh duc manh bao gay ra ton thwong khu vuc
kin;

e Tuan theo kham phu khoa thuong xuyén 6 thang/lan. Viéc d6 cho khoang soat, phat hién sém



nhiing bénh phu khoa ( truong hop c6 ), tir d6 can thiép chita tri sém va loi ich tot.

Hién nay liéu cé déng dao phuong phép diéu tri nhiém trung hé tuyén c6 tir cung véi wu, diém han
ché nhat dinh. Tuy dén da truomg hop cu thé ma y bac si sé giai dép phu nit chon lua bi quyét hop ly.
Vay thi, viém hé tuyén c6 t&r cung ludn khdi dac diém song mirc 46 nghiém trong ctia né cé kha nang
khong giong nhau. Truong hop nhiém trung hé tuyén c6 t& cung 2cm tram trong hay nhe thi mirc do
viém giai doan nay la nang, nén chita tri sém dé tranh nguy hai. Cang dé 1au, bé mat tuyén viém
nhiém sé trum hét téi tr cung dan dén thwong tén cang nang né, khé chita, anh hudéng khong nhd téi
kha nang c6 con cta chi em nit gidi.
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